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Kirjoitettu 63jKr aikaisin keväällä vähän ennen Paavalin vapautumista Roomasta. Kirjoitettu Roomassa, ja 
lähetetty Tykikuksen käsien kautta. 
 
 

Paavalin kirje efesolaisille - ayopa 
 
 
1:1 Paavali, Jeesuksen Messiaan apostoli, Jumalan tahdon kautta, niille, jotka ovat Efesoksessa, pyhät ja 
uskolliset Jeesuksessa, Messiaassa: 2 Rauha olkoon teidän kanssanne, ja siunausta Jumalalta, meidän 
Isältämme, ja meidän Herralta Jeesukselta Messiaalta! 3 Siunattu olkoon Hän, Jumala, meidän Herramme 
Jeesuksen Messiaan Isä. Hän, joka on siunannut meitä kaikilla Hengen siunauksilla taivaasta, Messiaan 
kautta! 4 Samoin kuin Hän on valinnut meidät olemaan Hänessä, ennen maailman perustamista, että 
olisimme pyhiä ja nuhteettomia Hänen edessään, ja rakkauden kautta Hän asetti meidät eteensä. 5 Ja vahvisti 
meidät Pojiksi, Jeesuksessa, Messiaassa, niin kuin on kaunista Hänen tahdolleen. 6 Että olisi ylistetty se Hänen 
siunauksensa Kirkkaus, joka tulvii yllemme Hänen Rakkaansa kautta. 7 Sillä hänen kauttaan meille on 
lunastus, ja hänen verensä kautta syntien anteeksianto, hänen armonsa rikkauden mukaan, 8 Se, joka on 
lisääntynyt meissä kaikessa viisaudessa ja Hengellisessä ymmärryksessä, 9 Ja Hän teki meille tunnetuksi 
tahtonsa salaisuuden, jonka Hän oli edeltä säätänyt, että toimisimme hänessä; 10 Siinä määräaikojen 
täyttymyksen suunnitelmassa, jotta kaikki asiat uudistettaisiin, ylhäältä, Messiaan kautta, kaikki, mitä on 
taivaissa ja maassa. 11 Ja hänessä me olemme valitut sen mukaan, kuin Hän on edeltä meidät säätänyt, ja 
Hänen tahtonsa mukaan, että jokainen toimii Hänen tahtonsa ajatuksen mukaan. 12 Niin myös me; Niitä, 
jotka ensimmäisinä olemme toivoneet Messiaassa, hänen Kirkkautensa kiitokseksi. 13 Sillä hänessä te myös 
kuulitte Totuuden sanaa, joka on se teidän elämänne toivon sanoma, ja te uskoitte häneen, ja teidät on 
sinetöity Pyhässä Hengessä, joka oli luvattu. 14 Se, mikä on meidän perintömme vakuutena, niiden lunastusta 
varten, jotka elävät, ja Hänen kunniansa kirkkautta varten. 15 Minkä vuoksi myös minä, siitä lähtien kun 
kuulin teidän uskollisuudestanne, joka on Herrassamme Jeesuksessa Messiaassa, ja teidän rakkaudestanne 
pyhiä kohtaan, 16 En ole koskaan lakannut kiittämästä teidän tähtenne ja muistamasta teitä rukouksissani, 
17 Niin että meidän Herramme Jeesuksen Messiaan Jumala, Kirkkauden Isä, antaisi teille Viisauden ja 
Ilmestyksen Hengen, Hänen tuntemisensa kautta, 18 Ja jotta teidän sydämienne silmät* valaistuisivat, jotta 
tietäisitte Hänen kutsumuksensa toivosta, ja siitä kirkkauden runsaudesta, joka on hänen perintönsä pyhissä. 
19 Ja mikä on Hänen Voimansa Suuruuden Rikkaus meissä, jotka uskomme Hänen Väkevän Voimansa 
vaikuttamisen mukaan, 20 Millä Hän toimi Messiaassa, ja nosti hänet haudasta, ja asetti hänet oikealle 
puolelleen taivaassa, 21 Ylemmäksi kaikkia käskyvaltoja ja voimia ja valtoja ja hallituksia ja jokaista nimeä, 
joita on annettu, ei vain tässä maailmassa, vaan myös maailmassa mikä on tulossa; 22 Ja alisti kaikki asiat 
hänen jalkojensa alle. Ja Hän antoi hänet, joka on kaikkien asioiden yläpuolella, Pääksi*, seurakunnalle, 23 
Joka on se hänen olemuksensa*, ja se hänen täyteytensä, joka tekee kaiken täydelliseksi meissä kaikissa. 
 
*18 “Sydämienne silmät” on idioomi, joka voi saada kirjaimellisen käännöksen, kuten tässä. Tarkoittaa 
ymmärryksen näkökykyä. 
*22 Sanan ’resh’ ensisijainen merkitys on ’pää’, mutta voidaan kääntää myös ’johtaja’. 1.Piet.3:22. 
1.Kor.15:24-28. Ensin Jumala alisti kaiken Messiaan valtaan. Sitten Messias kukistaa kaiken vastustuksen. Ja 
sen jälkeen Messias alistaa kaiken takaisin Jumalan käsiin.   
*23 Sana ‘gushma’ tarkoittaa ‘materia, olemus, ruumis’. Ef.2:15-16. 
 
2:1 Niin täyteys on myös teillä, jotka kuolitte synneillenne ja typeryyksillenne, 2 Joissa te aiemmin vaelsitte; 
te olitte niissä kiinni tämän maailman elämäntavan mukaan, ja ilmavallan ruhtinaan tahdon mukaan; tämän 
hengessä, joka on toimelias tottelemattomuuden lapsissa. 3 Niissä teoissa myös me ahkeroimme ennen; 
niissä meidän lihamme himoissa, ja toteutimme oman lihamme ja ajatustemme tahtoa, ja olimme täysin niitä 
vihan lapsia, samoin kuin muutkin. 4 Kuitenkin Jumala, Joka on rikas armoissa, Hänen suuressa Rakkaudessa, 
minkä kanssa Hän rakasti meitä, 5 Kun olimme kuolleita synneissä, hän muutti meidät eläviksi, yhdessä 
Messiaan kanssa, ja lunasti meidät Hyvyydessään. 6 Ja Hän on nostanut* meidät hänen kanssaan, ja asettanut 
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meidät istumaan Hänen kanssaan taivaassa, Jeesuksen Messiaan välityksellä. 7 Niin, että Hän voisi osoittaa 
meille tulevien aikakausien siunauksen runsauden suuruuden, ja mielisuosionsa, joka on tullut meidän 
yllemme, Jeesuksen Messiaan kautta. 8 Sillä Hänen armonsa kautta me olemme lunastetut, uskollisuudessa; 
ei teidän kautta, vaan se on Jumalan lahja: 9 Ei tekojen kautta, ettei kukaan ihminen voisi kerskailla. 10 Sillä 
me olemme Hänen luomuksensa, luotuja Jeesuksessa, Messiaassa, perimmiltään hyviä tekoja varten; jotka 
Jumala on alusta säätänyt, että me niissä vaellamme. 11 Minkä vuoksi, muistakaa, että te olitte aikaisemmin 
kansakuntalaisia lihassa, ja teitä kutsuttiin ’ympärileikkaamattomiksi’, niiden puolesta, jotka olivat kutsutut 
ympärileikattuina; ja se on käsien tekoa lihassa. 12 Ja siihen aikaan olitte ilman Messiasta, ja te olitte vieraat 
Israelin tapakulttuurille, ja olitte muukalaisia lupauksen liitoista, ja ilman toivoa ja ilman Jumalaa maailmassa. 
* 13 Mutta nyt te olette Jeesuksessa, Messiaassa, te, jotka olitte ennen kaukana, olette tulleet lähelle 
Messiaan veren kautta. 14 Sillä hän on meidän rauhamme, hän, joka on tehnyt ne molemmat yhdeksi, ja on 
murtanut erottavan muurin heidän väliltään; * 15 Ja hän on päättänyt vihamielisyyden, lihansa kautta; ja Lain 
käskyistä hänen käskyillään, että niistä kahdesta hän olemuksensa kautta loisi yhden uuden ihmisen pojan, 
ja on tehnyt rauhan; * 16 Ja hän liitti ne kaksi yhdeksi ruumiiksi Jumalan kanssa, ja hänen puuhun 
ripustamisensa kautta hän on kuolettanut vihamielisyyden. 17 Ja hän tuli julistamaan rauhan uutista teille; 
kaukana ja lähellä oleville. 18 Koska hänen kauttaan meillä molemmilla on pääsy lähestyä Isää, yhdessä 
Hengessä. 19 Tästedes, te ette ole muukalaisia tai vieraita, vaan pyhitettyjä kaupungin poikia ja Jumalan 
huoneen poikia; 20 Ja teidät on rakennettu apostolien ja Profeettojen perustuksen päälle; sen rakennuksen 
kulman pää on Jeesus, Messias. 21 Ja hänessä koko rakennus valmistuu ja rakentuu pyhyyden temppeliksi 
Jahvelle; 22 Samalla myös teitä hänen kauttaan rakennetaan Jumalan asuinsijaksi, Hengen kautta.  
 
*6 Ensin hengellisestä kuoleman tilasta, myöhemmin ruumiillisesta kuolemasta nostaminen. Ef.1:20. 
*12 Jakeet 11-12 sopivat myös juutalaisiin. Israelin pakkosiirtolaisuuteen siirtämisen aikaan 718eKr Israeliin 
jääneet halveksivat pakkosiirtolaisuuteen joutuneita, joiden katsottiin vieraantuneen uskosta. Paavali 
saarnaa kadonneen heimon Efraimin paluusta. Efraim palaa sopuun Juudan huoneen kanssa. Hes.37:15-28. 
*14 Muuri oli kirjaimellinen erottava muuri Herran temppelissä, juutalaisten ja kansakuntalaisten välillä. 
Kauan aikaa diasporassa olleiden juutalaisten täytyi myös olla muurin ulkopuolella kansakuntalaisten pihalla. 
*15 Paavali kertoo juutalaisista ja Jeesukseen uskovista kansakuntalaisista, jotka löytävät Efraimilaisen 
identiteettinsä, kuinka Lain käskyt pidetään Jeesuksen käskyjen kanssa ja kautta, josta muodostuu Uuden 
liiton uskova. Kirkkoraamattu kääntää, että Jeesus teki Lain tehottomaksi. Ei siitä ole kysymys, vaan Jeesus 
ennemmin lisää tehoa Lakiin. Vihamielisyys on poistettu Laista Jeesuksen käskyillä. Matt.10:5-6. 
 
3:1 Tämän takia minä, Paavali, olen Jeesuksen Messiaan vanki, teidän kansakuntalaisten tähden. 2 Jos te 
olette kuulleet sen Jumalan siunauksen suunnitelman, joka minulle on annettu teidän joukossanne; 3 Että 
salaisuus tehtiin tunnetuksi minulle ilmestyksen kautta, niin kuin minä olen teille edellä lyhyesti kirjoittanut, 
* 4 Niin että kun te luette sen, voitte ymmärtää tietämykseni, joka on Messiaan salaisuudessa, 5 Hän, joka ei 
ollut tunnettu toisissa sukupolvissa ihmisen pojille, niin kuin hänet on nyt paljastettu pyhille apostoleilleen ja 
profeetoilleen, Hengen kautta. 6 Jotta kansakunnat olisivat hänen perintönsä poikia, ja osallisia hänen 
ruumiistaan, ja lupauksesta, joka on annettu hänen kauttaan, evankeliumin välityksellä. 7 Siinä missä minä 
olen tullut palvelijaksi, minulle annetun Jumalan armolahjan mukaan, joka minulle annettiin Hänen voimansa 
työstä. 8 Peräti minulle, joka olen vähäinen kaikkien niiden pyhien rinnalla, joille tämä siunaus on annettu, 
että minä evankelioin kansakunnissa, niistä Messiaan rikkauksista, joita ei oltu tutkittu. 9 Ja annan valoa 
jokaiselle; sitä sen salaisuuden suunnitelmaa, joka oli salassa Jumalassa, maailmalta; Häntä, joka loi kaikki 
asiat, 10 Että seurakunnan kautta tehtäisiin tunnetuksi Jumalan monimuotoista Viisautta, hallitsijoille ja niille 
käskyvalloille, mitkä ovat taivaissa, 11 Mikä on Viisaus, jonka Hän valmisteli ikuisuudessa, ja on tuonut sen 
julki Jeesuksessa Messiaassa, meidän Herrassamme; 12 Hänen, jonka kautta meillä on rohkeus ja 
lähestyminen hänen uskonsa varmuuteen. 13 Siksi minä pyydän, että ette väsyttäisi minua ahdistuksessani, 
joka minulla on teidän kasvoistanne, sillä tämä on teidän kirkkautenne puolesta. 14 Ja minä taivutan polveni 
meidän Herramme, Jeesuksen Messiaan Isän puoleen, 15 Hänen, Jonka mukaan koko perhe, joka on 
taivaassa* ja maassa, on nimetty; 16 Myöntääkseen teille, Hänen Kirkkautensa paljouden mukaan, että te 
Hänen Voimassa vahvistuisitte Hänen Henkensä kautta; joka on teidän sisäisessä ihmisessänne. 17 Että 
Messias asuisi teidän sydämissänne uskollisuudessa ja rakkaudessa, kun teidän juurenne ja perustuksenne 
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ovat vahvistuneet! 18 Jotta te kykenisitte erottamaan kaikkien pyhien kanssa mikä on korkeus, syvyys, pituus 
ja leveys. 19 Ja että te tuntisitte* Messiaan rakkauden suuruuden tuntemisen, ja täyttyisitte kaikessa Jumalan 
täyteydessä. 20 Mutta hänelle, joka pystyy Voimallaan tekemään meille kaikista enemmän, ja enemmän kuin 
pyydämme ja ajattelemme, Hänen Voimansa mukaan, joka toimii meissä, 21 Kunnia Hänelle Hänen 
seurakunnassaan Jeesuksen Messiaan kautta, läpi kaikkien aikakausien, ikuisesti ilman loppua. Aamen! 
 
*3 Viittaa jakeisiin Ef.1:10-14; 2:11-22. 
*15 Paavali kirjoittaa esikuvallisesti Yahwen perheestä, joka on taivaassa ahdistuksen aikana. Ei Paavali väärin 
kirjoittanut silloinkaan, koska onhan taivaassa ollut jo pitkään Elia ja Eenok. Kol.1:20, Ps.68:18. 
*19 Kreikka pyytää tuntemaan sellaista, mikä ylittää tuntemisen? (Tulisitte tuntemaan tiedon ylittävän 
tiedon). Kreikka selvästi tulkitsee tässä.  
 
4:1 Minä, sen tähden, vankina meidän Herrassamme, kehotan teitä elämään kuten on sopivaa kutsumukselle, 
mihin te olette kutsutut, 2 Kaikessa nöyryydessä ja lempeydessä ja pitkämielisyydessä, myötäeläen toinen 
toistenne kanssa rakkaudessa. 3 Pyrkikää säilyttämään Hengen harmonia rauhan siteellä, 4 Että olisitte 
yhdessä ruumiissa ja yhdessä Hengessä, samoin kuin teidät on kutsuttu kutsumuksenne yhteen toivoon. 5 
Sillä Hän, Jahve on Yksi, ja yksi usko, ja yksi kaste; 6 Ja Jumala on Yksi ja kaiken Isä, joka on yli kaikkien ja 
kaiken kanssa, ja kaikissa meissä. 7 Mutta yhdestä, on meille kullekin annettu hyvyyttä, Messiaan lahjasta, 
mitan mukaan. 8 Minkä tähden siitä on sanottu kirjoituksissa, että ”Hän nousi korkeuteen, vangitsi vangittuja, 
ja antoi lahjoja ihmisille.” * 9 Nyt, että ’hän nousi’, mitä se on paitsi, että hän laskeutui ensiksi, sisälle 
maapallon alimpiin osiin? 10 Joten ’hän laskeutui’, on lisäksi sama, joka nousi ylemmäksi kaikkia taivaita, jotta 
hän ennallistaisi kaikki asiat. 11 Ja hän antoi olemaan apostoleja, profeettoja, evankelistoja, ja niitä, jotka 
ovat paimenia ja opettajia; 12 Tekemään pyhiä täydellisiksi; tekemään palvelutyötä sille rakennukselle, joka 
on Messiaan ruumis, 13 Kunnes me kaikki tulemme olemaan yhtä, uskollisuudessa ja Jumalan Pojan 
tuntemisessa, ja yhden miehen täydellisen mitan mukaan, Messiaan olemuksen täysikasvuisuudessa, 14 Jotta 
me tästä lähtien emme olisi alaikäisiä, helposti hämmennettävissä ja kuljetettavissa pois ovelien ihmisten 
harhaoppien tuulista, jotka juonikkuutensa avulla ovat taitavia eksyttämään ihmisiä; 15 Vaan ennemmin, 
olisimme vakaita rakkaudessamme, jotta me kaikessa edistyisimme Messiaan kautta; hänen, joka on Pää. 16 
Ja hänestä koko ruumis rakentuu, ja liittyy kaikessa yhteen, kuin vapauttaen sen teille mitalla annetun lahjan 
mukaan, että kaikki osat kasvattaisivat hänen ruumistaan, että se hänen rakennuksensa tulisi rakkauden 
kautta täydelliseksi. 17 Mutta tämän minä sanon, ja minä todistan Jahven kautta, ettette tästä alkaen olisi 
vaelluksessanne niin kuin muut kansakunnat, jotka vaeltavat ajatustensa turhuudessa. 18 Ja joiden ymmärrys 
on pimentynyt, ja he ovat vieraantuneet Jumalan Elämästä, koska heissä ei ole sitä tuntemista, ja heidän 
sydämensä sokeuden tähden; 19 He ovat katkaisseet toivonsa, ja luovuttivat sielunsa irstauteen, ja 
viljelemään kaikkea saastaisuutta, heidän ahneudessaan. 20 Mutta se ei ole samoin, miten te olette oppineet 
kuulumaan Messiaalle. 21 Jos te todella olette kuulleet häntä, ja hänen kauttaan oppineet, niin kuin Totuus 
löytyy Jeesuksessa, 22 Syrjäyttäkää teistä ne entiset elämäntapanne; sen vanhan ihmisen, joka on 
turmeltunut eksytyksen himoissa. 23 Ja uudistakaa mielenne, Hengen kautta, 24 Ja pukekaa yllenne uusi 
ihminen, joka on luotu Jumalan kautta puhtaudessa ja totuuden varjeluksessa. 25 Siksi, syrjäyttäkää teistä 
valehtelu, ja puhukaa totta, jokainen lähimmäisensä kanssa; sillä me olemme toinen toisemme osia! 26 
Vihastukaa, mutta älkää tehkö syntiä; ja älkää päästäkö aurinkoa laskemaan vihanne päälle. 27 Ja älkää 
antako Paholaiselle* mahdollisuutta. 28 Tästä lähtien, älköön hän, joka varasti, varastako enää; vaan 
mieluummin hän tehköön työtä käsillänsä, ja tuottakoon hyviä tekoja, jotta hänellä olisi antaa sille, joka on 
tarpeessa. 29 Mitään vihattavia sanoja älköön siirtykö ulos teidän suustanne, vaan ennemmin sanoja, jotka 
ovat hyviä ja tarpeellisia rakentumiselle, jotta ne tulevat välittämään siunauksia niille, jotka kuulevat ne. 30 
Älkää tehkö murheelliseksi Jumalan Pyhää Henkeä, Josta te olette sinetöidyt lunastuksen päivään. * 31 
Poistakaa teistä kaikki katkeruus, raivo, viha, riiteleminen, herjaaminen, yhdessä kaiken pahantahtoisuuden 
kanssa; 32 Ja olkaa ystävällisiä toinen toisillenne, ja armahtavaisia, ja olkaa anteeksiantavia toisillenne, niin 
kuin Jumala on antanut anteeksi meille Messiaan kautta. 
 
*8 Ps.68:18. 
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*27 Paholainen tässä voi arameassa merkitä myös ’pahan puhumista, toisten syyttämistä.’ ”akel khartsa” 

aurqlka Yön pimeä on Paholaisen mahdollisuus. Jos viha pääsee paatumaan, tulee katkeruus, ja se 
turmelee ihmistä. 

*30 Lunastuksen päiviä on monia, sillä armon aikoja on monia. Esikoisjoukolla lunastuksen päivä alkaa ennen 
vihaa ja lunastus täyttyy päivään, jolloin Herra tulee. Jumalan sinetti on uskon sinetti Pyhän Hengen kautta. 
Se varjelee uskovia vihan aikanakin demonisilta voimilta. Ilm.7:1; 9:4, Job.3. 
 
5:1 Olkaa te siksi Jumalan jäljittelijöitä*, niin kuin rakkaat pojat. 2 Ja vaeltakaa rakkaudessa, niin kuin Messias 
myös on rakastanut meitä, ja on antanut itsensä meidän puolestamme; lahjana ja uhrina Jumalalle 
miellyttävän tuoksuisena. 3 Mutta älköön teidän keskuudestanne kuultako haureutta tai mitään 
saastaisuutta tai ahneutta, kuten pyhille sopii; 4 Ei kiroilua eikä arvotonta puhetta, tai, ei loukkaavia eikä 
mielisteleviä sanoja, joista mitkään eivät ole tarpeellisia; vaan näiden sijaan, kiitosta. 5 Mutta olkaa tietoisia 
tästä, että ei kenelläkään haureudesta syyllisellä, ei saastaisella henkilöllä, eikä ahneella miehellä, joka 
palvelee epäjumalia, ole mitään perintöä Messiaan ja Jumalan kuningaskunnassa. 6 Älköön kukaan ihminen 
johtako teitä harhaan tyhjillä sanoilla; sillä niiden takia Jumalan viha tulee tottelemattomien lasten päälle. * 
7 Sen tähden älkää olko osallistujia heidän kanssaan. 8 Ensin teidän olemuksenne oli pimeyttä, mutta nyt te 
olette valkeutta, meidän Herrassamme. Ja teidän pitäisi elää siksi, kuten valon lapset. 9 Sillä valon hedelmät 
tavataan kaikessa hyvyydessä, vanhurskaudessa ja totuudessa; 10 Ja näin erottakaa se, mikä on otollista 
meidän Herramme edessä. * 11 Älköön teillä olko yhteistyötä pimeyden palvelijoiden kanssa, koska heissä ei 
ole hedelmää, vaan ennemmin teidän pitäisi nuhdella heitä. 12 Sillä asioista, joita he salassa tekevät, on 
kammottavaa edes mainita. 13 Sillä kaikki asiat oikaistaan valon kautta, ja tulevat julki. Ja, joka kaiken 
paljastaa, on Valo. 14 Sen tähden sanotaan, ”Herää, oi nukkuja, ja nouse kuolleiden huoneesta, niin Messias 
valaisee sinulle.” 15 Tarkkailkaa siksi, että vaellatte taitavasti, ei kuten tyhmät, vaan, kuten viisaat, 16 Jotka 
lunastavat heidän tilaisuutensa, koska päivät ovat pahoja. 17 Tämän tähden, älkää olko mieleltänne 
puutteellisia, vaan ymmärtäkää, mikä on Jumalan tahto. 18 Ja älkää olko juovuksissa viinistä, sillä siinä on 
irstaus; vaan täyttykää Hengen kautta! * 19 Puhukaa sieluillanne Psalmeilla ja ylistyksillä ja hengellisillä 
lauluilla, laulaen sydämestänne Jahvelle, 20 Ja olkaa kiitollisia koko ajan jokaisen kasvoista, meidän 
Herramme Jeesuksen Messiaan Nimessä, Isälle Jumalalle. 21 Ja olkaa toinen toisellenne alamaisia, Messiaan 
rakkauden kautta. 22 Vaimot, olkaa alamaisia aviomiehillenne, niin kuin meidän Herrallemme, 23 Sillä 
aviomies on vaimon pää, samoin kuin Messias, joka on seurakunnan Pää, ja hän on se ruumiin eläväksi tekijä. 
24 Sen vuoksi niin kuin seurakunta on alamainen Messiaalle, niin olkoot vaimotkin joka asiassa heidän omille 
miehillensä. 25 Miehet, rakastakaa vaimojanne, samoin kuin Messias rakasti seurakuntaansa, ja antoi itsensä 
sen puolesta, 26 Jonka hän pyhitti ja puhdisti, veden pesemisen kautta, ja sanan kautta, 27 Ja vahvistaakseen 
itselleen loistavan seurakunnan, ilman tahraa tai ryppyä, tai mitään sen kaltaista asiaa; vaan että se on oleva 
pyhä, ilman virhettä. 28 Näin on sopivaa miesten rakastaa heidän vaimojansa, niin kuin heidän omia 
ruumiitaan. Se joka rakastaa vaimoansa, rakastaa omaa sieluaan. 29 Sillä ei kukaan ihminen koskaan vihaa 
omaa ruumistaan, vaan ravitsee sitä, ja pitää huolta siitä, samoin Messias seurakunnastansa. 30 Sillä me 
olemme hänen ruumiinsa jäseniä, hänen lihastaan ja hänen luistaan. 31 Tästä syystä mies jättäköön isänsä ja 
äitinsä, ja liittyköön vaimoonsa, ja tulkoot he molemmat yhdeksi lihaksi. 32 Tämä salaisuus on suuri; nyt minä 
puhun Messiaasta ja hänen seurakunnasta. * 33 Vielä myös, te kaikki, toinen toisenne kanssa, siten 
armahtakaa jokainen vaimoaan, kuin omaa sieluaan. Mutta vaimo kunnioittakoon omaa aviomiestään. 
 
*1 Suomalainen seuraa taas KJV käännöstä, käyttämällä ”seuraajat”. Kreikassa, ja jopa latinassa ”imitatores 
Dei” teksti menee aramean kanssa samalla tavalla. 
*6 Turha puhe on paha synti. ’Tottelemattomat’ uskovat Antikristusta, ihmistä, joka johtaa juutalaisen kansan 
harhaan. Pakanakansoista 7 vuoden vihan aikaan joutuvat uskomattomat. Jae 7 jatkaa sanomalla, että älkää 
te uskovat ottako osaa vihan aikaan juutalaisten kanssa. Valkeuteen siirtyneet ovat parannuksen tehneitä. 
”Valon lapset” tarkoittaa uudestisyntyneitä ihmisiä. Lopulta koko Israel näkee meidät todella valon lapsina, 
kun ensin olemme olleet taivaassa 7 vuotta ja tulleet maan päälle. 
*10 Meidän on hyvä erottaa elämässämme ne asiat, mitkä ovat ikuisesti kestäviä. Anteeksiantaminen, 
auttaminen, tukeminen, rauhanteot, jne. Saarnaajat puhuvat iankaikkisuusarvoista. Nämä teot ja ajatukset 
Herra huomioi ja ottaa vastaan tuomioistuimella, jonka eteen jokainen meistä menee. 
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*18 Jae 18 sanoo, millä alkoholiriippuvuus pitää korvata, se on Hengellä. 
*32 Suuri salaisuus on hääjuhla, ensin salaisena taivaassa, ja sitten näkyvänä maan päällä. Messiaan vaimo on 
juutalaiset. Joka ei tällä hetkellä tunnusta miestänsä lihaan tulleeksi. Kun he kääntyvät messiaanisiksi, 
sulautuvat kansakuntien pyhät yhdeksi vaimoksi Jeesuksen kanssa.  
 
6:1 Pojat, totelkaa teidän vanhempianne meidän Herrassamme, sillä tämä on oikein! 2 Ja tämä on 
ensimmäinen käsky lupauksen kanssa: ”Kunnioita isääsi ja äitiäsi…”; 3 Jotta sinulla menisi asiat hyvin ja 
elämäsi pidentyisi maan päällä. 4 Vanhemmat, älkää lietsoko poikianne vihaan; vaan ennemmin kasvattakaa 
heidät opetuslapseudessa, * ja meidän Herramme opetuksessa! 5 Orjat, olkaa kuuliaisia teidän isännillenne, 
jotka ovat lihassa, kunnioittaen ja vavisten ja vilpittömällä sydämellä, kuin Messiaalle; 6 Ei siten mitä silmillä 
nähdään, kuin te miellyttäisitte ihmisiä, vaan ennemmin, te, Messiaan orjina, jotka tekevät Jumalan tahdon. 
7 Ja palvelkaa heitä kaikesta sielustanne, rakkaudella, niin kuin meidän Herraa, ja eikä niin kuin ihmisiä. 8 Te 
tiedätte, että kun joku tekee jotain kaunista, hän saa maksun meidän Herraltamme; olkoon hän orja tai 
vapaa. 9 Myös te, isännät, toimikaa samoin orjillenne; olkaa vapauttamassa heitä rikkomuksista, koska te 
tiedätte, että myös teidän oma Herranne on taivaassa, eikä Hänen luonaan ole puolueellisuutta. 10 Sen 
tähden, minun veljeni, olkaa vahvat Herrassamme ja Hänen valtansa voimassa. 11 Ja pukekaa yllenne koko 
Jumalan taisteluvarustus, jotta te kykenette seisomaan Paholaisen taktiikoita vastaan. 12 Sillä teidän 
taistelunne ei ole ainoastaan lihaa ja verta vastaan, vaan myös hallitsijoita vastaan, ja käskyvaltoja vastaan, 
tämän maailman pimeyden valtoja vastaan, ja niitä pahoja henkiä vastaan, jotka ovat taivaiden alapuolella. 
13 Sen tähden pukekaa päällenne koko Jumalan taisteluvarustus, että pystytte kohtaamaan pahan. Ja kun te 
olette joka asiassa valmiusasemissa, pystytte seisomaan pystyssä. 14 Sen tähden, seisokaa, ja vyöttäkää 
lanteenne totuudella ja asettakaa päällenne vanhurskauden rintapanssari. 15 Ja pukekaa jalkojenne kenkinä 
rauhan evankeliumin valmius. 16 Yhdessä näiden kanssa, ottakaa itsellenne uskon kilpi, sillä sen kanssa te 
pystytte voimallisesti sammuttamaan kaikki Pahan palavat nuolet. 17 Ja laittakaa lunastuksen kypärä, ja 
tarttukaa Hengen miekkaan, joka on Jumalan sana. 18 Ja kaikissa rukouksissa, ja kaikissa esirukouksissa 
rukoilkaa aina Hengen kautta; ja olkaa valveilla siinä rukouksessa joka hetki, jatkuvasti rukoillen ja anoen 
kaikkien pyhien puolesta. 19 Ja myös minun puolestani, että minulle annettaisiin sanat, kun avaan suuni 
julkisesti, voidakseni julistaa evankeliumin salaisuutta, 20 Jonka vuoksi olen lähettiläs kahleissa, jotta 
puhuisin rohkeasti siitä, niin kuin minun tulee se puhua. 21 Mutta että te tietäisitte, miten minulla on, ja mitä 
minä harjoitan, katso, teille niistä tiedottaa Tykikus, rakas veli ja seurakuntapalvelija, uskollinen meidän 
Herrassamme. 22 Hänet minä olen lähettänyt teidän luoksenne erityisesti tämän takia: että te voitte tietää 
mitä on käynnissä minun kanssani, ja jotta hän lohduttaisi sydämiänne. 23 Rauha veljiemme kesken, ja 
rakkaus uskossa, Isältä Jumalalta, ja meidän Herralta Jeesukselta Messiaalta. 24 Siunaus olkoon kaikkien 
niiden kanssa, jotka rakastavat meidän Herraamme Jeesusta Messiasta vilpittömyydessä. Aamen. 
 
*4 ”Harjoitus”, ”opetuslapseus”, ”kuri”, kaikki ovat sama sana. Harjaannuttaminen on ensisijaista. Sanaa 
käytetään myös viinitarhan hoitamisesta. 


